SCEGLIERE
PER
COSTRUIRE
FELICITA

GIOVEDI 16

ORE 9:00 - POLVERIERA ACCOGLIE (3]
PROGETTO ENTER — CONVEGNO FINALE DI RESTITUZIONE

Confronto sui risultati del progetto ENTER, che ha realizzato interventi su 4 aree territoriali
della Provincia con lintento di rafforzare l'inclusione sociale degli anziani e mettere in rete |
servizi gia presenti.

A CURADI: cooperativa sociale La Vigna, partner e partecipanti al progetto

PER INFO: info@cooplavigna.it / 340 21 82 861

ORE 17:00 - POLVERIERA ACCOGLIE (3]
APERTURA FESTIVAL/

INSERIMENTO LAVORATIVO: UNA SCELTA DI VALORE PER IMPRESE
E PERSONE

Cooperative, imprese e istituzioni si confrontano in un panel dedicato all'inserimento lavorativo
affrontando il tema da diversi punti di vista.

A seguire, momento di networking e buffet.
A CURADI: cooperativa sociale LOvile, Consorzio Oscar Romero
PER INFO E PRENOTAZIONI: cooperativa@ovile.coop — 0522 34 32 38

ORE 19:30 - POLVERIERA MANGIA 600
VUOTO A TENDERE

Cena-spettacolo con prodotti del laboratorio Mani in Pasta.
ACURADI: cooperativa sociale Madre Teresa, Centro Teatrale Mamimo, Chiacchiere e Cucina
PER INFO E PRENOTAZIONI: www.coopmadreteresa.it / 0522 44 04 05

ORE 20:30 - POLVERIERA INCANTA Ve (6
BALLATA D’AUTUNNO

La compagnia Teatro nelle Foglie si esibisce in uno spettacolo ricco di immagini potenti, con

netti contrasti di luci e ombre, colori caldi e freddi, silenzi profondi e melodie taglienti.
ACURADI: FuoriDinamico
PER INFO E PRENOTAZIONI: dinamicofestival@gmail.com / biglietti: www.dinamicofestival.it



https://coopmadreteresa.it
http://www.dinamicofestival.it
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ORE 10:00 - POLVERIERA ACCOGLIE (3]
AMICIZIA PEMBA E REGGIO EMILIA

Futuri sostenibili attraverso un prodotto equo e solidale.
ACURADI: Fondazione E35, Meridiano 361, Altromercato, Comune di Reggio Emilia
PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

SCEGLIERE ORE 10:30 -» POLVERIERA IMMAGINA e
PER EXTRAORDINARIO — LABORATORI DI TEATRO, DANZA E MUSICA
Attivita ludico-didattiche per incrementare la conoscenza di sé e stimolare il proprio
COSTR UJ RE immaginario attraverso il corpo rivolto alle classi della Scuola Primaria A. DallAglio.
F E LI C ITA A CURADI: associazione culturale Cinqueminuti APS
.y — ORE 10:30 -» POLVERIERA CREA o

CREAMONDI

Il collettivo Art Factory insieme allillustratrice Pamcoc riunira immagini, parole e sensazioni
per sviluppare un'opera d’'arte globale fatta da tante mani e tanti occhi. Laboratorio rivolto alle

classi della Scuola Primaria A. DallAglio.
A CURADI: collettivo Art Factory 33, Pamcoc, STRADE, Reggio Emilia Citta Senza Barriere

ORE 14:30 - POLVERIERA IMMAGINA (2]
UN CONDOMINIO PER TUTTI

Spettacolo che racconta una buffa quotidianita di un mondo fatto di finestre non sempre

aperte.
ACURADI: La Compagnia Burattini in Bilico, STRADE
PER INFO E PRENOTAZIONI: daniela.regnani@coress.org / 366 8212 116

ORE 15:00 -> POLVERIERA ACCOGLIE (3]
FA UN PO’ CALDO

E troppo tardi per invertire la rotta o siamo in tempo? - Con Federico Grazzini (meteorologo
e ricercatore universitario) e Beatrice De Blasi (portavoce di Fondazione Altromercato),

I
L intervistati da Chiara Spadaro (giornalista ambientale e antropologa).
ACURADI: Fondazione Altromercato, Meridiano 361
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PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288
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DALLE 15:00 - ALLE 21:00

ORE 17:00 - POLVERIERA RACCONTA (5 )

FARE IMPRESA PER GENERARE BELLEZZA: LA CULTURA CHE
PROMUOVE GIUSTIZIA ECONOMICA

Dialogo tra Emilio Casalini, giornalista RAI, autore e conduttore del programma televisivo
“Generazione Bellezza” e Giovanni Teneggi Responsabile Innovazione e sviluppo di
Confcooperative Terre d’Emilia, Referente dei progetti di imprenditorialita comunitaria.

SC EG LI E R E ACURADI: Confcoopgrative Terre d’Emilia, cooperativa sociale Coress

P E R PER INFO: eduardo.raia@coress.org / 32912 65 707

COSTRUIRE ORE 17:30 >POLVERIERA MERCANTEGGIA 6
A UN ASSAGGIO DI NATALE
FELICITA Degustazione di panettoni Altromercato, realizzati con ingredienti provenienti da filiere del

L) — commercio equo e solidale.
ACURADI: Meridiano 361
PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

ORE 17:30 - POLVERIERA ACCOGLIE ©
FAIREVOLUTION - TOOLKIT EDUCATIVO

Presentazione del toolkit educativo. Consumo responsabile, sostenibilita, diversita, inclusione,

migrazioni: temi affrontati attraverso attivita di storytelling digitale.
A CURADI: EQuo Garantito, Meridiano 361
PER INFO E PRENOTAZIONI: cinfo@meridiano361.it / 342 63 89 288

ORE 20:00 -> POLVERIERA MANGIA G0
CENA EQUA E SOLIDALE

Menu a base di ingredienti provenienti da filierie del commercio equo e solidale e dai

produttori della rete Altromercato. Massimo 80 persone
A CURADI: Altromercato, Meridiano 361, Chiacchiere e Cucina
PER INFO E PRENOTAZIONI: 334 69 80 135

ORE 20:30 -> POLVERIERA INCANTA Y6
BALLATA D’AUTUNNO

La compagnia Teatro nelle Foglie si esibisce in uno spettacolo ricco di immagini potenti, con

netti contrasti di luci e ombre, colori caldi e freddi, silenzi profondi e melodie taglienti.
ACURADI: FuoriDinamico
PER INFO E PRENOTAZIONI: dinamicofestival@gmail.com / biglietti www.dinamicofestival.it



http://www.dinamicofestival.it
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ORE 9:00 -» POLVERIERA MANGIA G
ALBA UGOSETTI

Colazione collettiva con deliziosa selezione musicale

ORE 09:00 - POLVERIERA CREA G0

MASTERCLASS SUI LIEVITATI DOLCI E SALATI

SC EG LI ERE | segreti del mastro fornaio nella cucina di casa tua, con Virginio Orlandini.
PE R A CURADI: cooperativa sociale Madre Teresa

PER INFO E PRENOTAZIONI: Eventbrite > MASTERCLASS SUI LIEVITATI Reggio Emilia
COSTRUIRE

FEL|C|TA ORE 10:00 -» POLVERIERA ACCOGLIE (3]
CONSUMI O SCEGLI?

i _J . Una riflessione sullIMPEGNO nel movimento del commercio equo e solidale - Con Paolo
%‘ < labichino (scrittore pubblicitario, direttore creativo, fondatore dellOsservatorio Civic Brands,
- — Maestro alla Scuola Holden), Alessandro Franceschini (Presidente Altromercato) e Marta
: ) E— Fracasso (coordinatrice del Comitato di Valutazione Etica di Altromercato); modera lincontro
| — Maria Marcellino (redattrice di The Map Report).
m A CURADI: Altromercato, Meridiano 361
L PER INFO E PRENOTAZIONI: info@meridiano361.it / 342 63 89 288
|-
el ORE 1000 - POLVER'ERA |MMAG|NA (CENTRO DIURNO) e
i ‘_,ﬂ CHE SAPORE HA LA FELICITA?
% L La grande bellezza di mangiare con gli occhi, con il naso, con il tatto, con l'udito e con il gusto.

Laboratorio di mindfulness eating per sperimentare un approccio sano e consapevole al cibo.
Rivolto ad adulti, bambine e bambini dai 6 ai 12 anni.

A CURADI: cooperativa sociale Pangea
PER INFO E PRENOTAZIONI: 339 39 40 615

ORE 10:00 - POLVERIERA IMMAGINA (2]
TUTTIATAVOLA!

Narrazione liberamente tratta da “Una ricetta miracolosa” ed. Terre di Mezzo e allestimento di

un grande banchetto variopinto con materiali di recupero e argilla colorata. Dai 5 agli 8 anni.
ACURADI: cooperativa sociale Pangea
PER INFO E PRENOTAZIONI: atelier@pangeaeducare.net



https://www.eventbrite.it/e/biglietti-masterclass-sui-lievitati-i-segreti-del-mastro-fornaio-a-casa-tua-730218682737?aff=ebdssbdestsearch&keep_tld=1
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ORE 10:00 -» POLVERIERA RACCONTA @
UN CAFFE CON...MARIO CECCHI / Fondatore della comunita Popolo
degli Elfi

Dialoghi su natura e stili di vita. Modera Fabio Guglielmi

ORE 11:00 -» POLVERIERA MANGIA G

LABORATORIO DEGUSTAZIONE ZUCCHERO

Degustazione guidata zuccheri di canna Altromercato e presentazione dei risultati della
“analisi sensoriale” realizzata da Good Senses e dal Centro Studi Assaggiatori con il contributo

dellUniversita di Pisa. Max 30 persone
ACURADI: Altromercato, Meridiano 361
PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

ORE 12:00 - POLVERIERA RACCONTA (5 )

UN CAFFE CON...PAOLO PILERI / Professore del Politecnico di
Milano e DIANA GIUDICI/ Piulento

dialoghi su turismo lento e inclusivo. Modera Marta Andrei

ORE 15:00 - POLVERIERA ACCOGLIE (3 )
UNO ZUCCHERO CHE CREA INDIPENDENZA

Presentazione e proiezione del docufilm, prodotto da Altromercato, che racconta cosa si
nasconde realmente dietro ogni singola scelta dei consumatori. | protagonisti sono i produttori

di zucchero di Pacto, in Ecuador, della cooperativa Copropap
ACURADI: Altromercato, Meridiano 361
PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

ORE 15:00 - POLVERIERA CREA (1)
PAESAGGI FANTASTICI

Crea attraverso scarti di legno ed altri materiali di recupero un paesaggio fantastico. Dai 3 ai 10

anni, max 15 partecipanti.
ACURADI: Semiliberi, cooperativa sociale LOvile
PER INFO E PRENOTAZIONI: 370 33 33 791
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ORE 15:00 - POLVERIERA CREA 60
RI-CAMO

Workshop di cucito dove apprenderai | punti base per personalizzare un tuo capo di
abbigliamento con un ricamo. Il capo dovrai portarlo tu e dovra essere di cotone. Il resto del

materiale lo forniamo noi. Max 10 partecipanti
ACURADI: K-Lab, Cucire per Ricucire, cooperativa sociale LOvile

SC EG LI E R E PER INFO E PRENOTAZIONI: Eventbrite > RI-CAMO Reggio Emilia

PER ORE 16:00 > POLVERIERA IMMAGINA (2]
COSTRUIRE RUMORS AND COLORS
FELICITA Performance di musicalita espressiva attraverso il teatro e la body percussion.

A CURADI: cooperativa sociale Giro del Cielo
PER INFO E PRENOTAZIONI: 338 59 23 121

ORE 16:00 - POLVERIERA MANGIA (4]
LABORATORIO DEGUSTAZIONE ZUCCHERO

Degustazione guidata zuccheri di canna Altromercato e presentazione dei risultati della
“analisi sensoriale” realizzata da Good Senses e dal Centro Studi Assaggiatori con il contributo

dellUniversita di Pisa. Max 30 persone.
A CURADI: Altromercato, Meridiano 361
PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

£.” ORE 16:30 -> POLVERIERA INCANTA Q0
v BALLATA DAUTUNNO

La compagnia Teatro nelle Foglie si esibisce in uno spettacolo ricco di immagini potenti, con

netti contrasti di luci e ombre, colori caldi e freddi, silenzi profondi e melodie taglienti.
ACURADI: FuoriDinamico
PER INFO E PRENOTAZIONI: dinamicofestival@gmail.com / biglietti www.dinamicofestival.it
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https://www.eventbrite.it/e/biglietti-ri-camo-731784987597?aff=ebdssbdestsearch&keep_tld=1
http://www.dinamicofestival.it
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ORE 17:00 - POLVERIERA CREA (1)
RI-CAMO

Workshop di cucito dove apprenderai | punti base per personalizzare un tuo capo di
abbigliamento con un ricamo. Il capo dovrai portarlo tu e dovra essere di cotone. Il resto del

materiale lo forniamo noi. Max 10 partecipanti
ACURADI: K-Lab, Cucire per Ricucire, cooperativa sociale LOvile

SC EG LI E R E PER INFO E PRENOTAZIONI: Eventbrite > RI-CAMO Reggio Emilia

PER ORE 17:00 - POLVERIERA RACCONTA 6
COSTRUIRE UN CAFFE CON...SIMONE ANDREI / Presidente Biodistretto delle
FEL|C|TA Alte Valli e GIULIA RUBERTELLI / fondatrice insieme a Simone della
fattoria biologica Amamaja.
_— _—Il Dialoghi su montagna e lavoro agricolo. Modera: Fulvio Bucci
%4 § ORE 17:30 -» POLVERIERA MERCANTEGGIA 0
m— UN ASSAGGIO DI NATALE
— Degustazione di panettoni Altromercato, realizzati con ingredienti provenienti da filiere del
f-ﬁ commercio equo e solidale.
ACURADI: Meridiano 361
bl PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288
£ 7 ORE 18:00 -> POLVERIERA ACCOGLIE ©
7 ECONOMIA E FELICITA (€
Tavola rotonda: leconomia sociale e solidale rappresenta un possibile paradigma di economia
m felice?
AeCllJCI;iDI: Consorzio Nazionale CGM, Altromercato, Meridiano 361, La Polveriera, Oltrefood Coop, Osservatorio
BenEssere e Felicita, Banca Etica
> PER INFO E PRENOTAZIONI: info@meridiano361.it / 342 63 89 288
ORE 21:00 - POLVERIERA INCANTA @

MAX COLLINI E CRISTIANO GODANO /
KARMA KLIMA E ALTRE STORIE

Dialoghi in musica tra Max Collini e Cristiano Godano - Marlene Kuntz.
PER INFO E PRENOTAZIONI: dinamicofestival@gmail.com / biglietti www.dinamicofestival.it



https://www.eventbrite.it/e/biglietti-ri-camo-731784987597?aff=ebdssbdestsearch&keep_tld=1
http://www.dinamicofestival.it
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ORE 09:00 - POLVERIERA MANGIA (4]
ALBA UGOSETTI

Colazione collettiva con deliziosa selezione musicale

ORE 10:00 -» POLVERIERA ACCOGLIE ©

MANEGGIARE CON CURA. INTRECCI DI STORIE
SCEG LI ERE Cosa succede quando un evento irrompe nelle nostre vite e ne cambia per sempre le

PER aspettative? Una mattina insieme per condividere esperienze di inaspettata felicita.
A CURADI: Esperti per Esperienza, Reggio Emilia Citta Senza Barriere

COSTR U I R E PERINFO: esperti.re@gmail.com / 389 47 45 808
~

FELICITA ORE 10:00 -> POLVERIERA IMMAGINA 2
= ) ' EXTRAORDINARIO — LABORATORI DI TEATRO, DANZA E MUSICA
%‘ < Percorso di espressivita guidata e consapevole per stimolare competenze trasversali ed |
lenti dei .
E f\?:far/lt;u Aeslsgit?aaz?ozge culturale Cinqueminuti APS
|_ PER INFO E PRENOTAZIONI: corsi@cinqueminuti.eu / 338 80 36 197
Ll ORE 10:00 - POLVERIERA CREA o
e VITE RICUCITE — ATELIER SARTORIALE IWINOBO
| Presentazione del foto-racconto dellAtelier lwinobo. Lallestimento racconta storie di sarti
}ﬂ provenienti dai progetti di accoglienza, immergendo lo spettatore in un luogo che esprime
. L creativita, dignita e rispetto.

A CURADI: cooperativa sociale Dimora d’Abramo
PER INFO E PRENOTAZIONI: marco.aicardi@dimoradabramo.it / 340 8113 563

ORE 10:00 - POLVERIERA RACCONTA (5
UN CAFFE CON...ANTONIO PISANO / Architetto

dialoghi su architettura e paesaggio. Modera Leonardo Morsiani
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ORE 11:00 - POLVERIERA MANGIA (4]

DEGUSTAZIONE CIOCCOLATO

Degustazione guidata di un cioccolato davvero buono per tutte le persone. La filiera etica del

cacao rispetta i diritti delle persone e lequilibrio dellecosistema. Max 30 persone
A CURADI: Altromercato, Meridiano 361
PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

ORE 11:00 - POLVERIERA INCANTA 600

FRANCO ARMINIO / CEDI LASTRADA AGLI ALBERI

Dialoghi e letture naturali con il poeta e scrittore Franco Arminio.
PER INFO E PRENOTAZIONI: dinamicofestival@gmail.com / biglietti www.dinamicofestival.it

ORE 12:00 - POLVERIERA CREA (1)

INVISIBILI DETTAGLI

Presentazione del progetto sartoriale ideato da | Girareggio e K-Lab.
| luoghi parlano attraverso lo sguardo di chi immagina, di chi si meraviglia e di chi guarda

dettagli invisibili. Indagare genera conoscenza e cultura.
ACURADI: | Girareggio, STRADE
PER INFO E PRENOTAZIONI: giulia.disecli@coress.org / 348 74 42 856

ORE 14:30 - POLVERIERA ACCOGLIE (3
ENTERFEST: CHI CERCATROVA...| PREMI E LATOMBOLATA DI
QUARTIERE

Premiazione dei partecipanti all'iniziativa “Scopri | tesori del nostro quartiere” e, a seguire,

tombolata in collaborazione con i commercianti del quartiere.
A CURADI: cooperativa sociale La Vigna, Tavolo di quartiere Reggio Est, Spazio Civico de La Polveriera
PERINFO: info@cooplavigna.it / 340 2182 861


http://www.dinamicofestival.it
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ORE 15:00 - POLVERIERA MANGIA (4]
DEGUSTAZIONE CIOCCOLATO

Degustazione guidata di un cioccolato davvero buono per tutte le persone. La filiera etica del

cacao rispetta i diritti delle persone e lequilibrio dellecosistema. Max 30 persone
A CURADI: Altromercato, Meridiano 361
PER INFO: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

SCEGLIERE ORE 15:00 - POLVERIERA IMMAGINA 0
PER IL TROLLEY DELLE MERAVIGLIE
Laboratorio di beauty e cura di sé condotto da educatori per creare uno spazio dedicato agli e
COSTRU“IRE lle adol I, d ' ' | li ed ' | sull di bil
alle adolescenti, dove interagire tra loro e con gli educatori stessi sulla cura di sé e su possibili
FELICITA altri temi. Max 10 partecipan%i - "
o —— ACURADI: cooperativa sociale Creativ-Cise
ﬂ‘ PER INFO E PRENOTAZIONI: costanzamancuso@creativ.it / 333 34 75 693
ORE 16:00 - POLVERIERA CREA (1]

SFILATA DI MODA ETICA

La “Slow Fashion™ in passerella, per insegnarci un nuovo rapporto con cid che indossiamo e

con la sua storia.
ACURADI: Meridiano 361, cooperativa sociale Oltremare, Terra Equa, Altromercato
PER INFO E PRENOTAZIONI: info@meridiano361.it / 342 63 89 288

ORE 16:30 - POLVERIERA INCANTA 60
SOGNI IN SCATOLA

La compagnia Nani Rossi ci accompagna in uno spettacolo in cui tutto € possibile. Due piccoli
e buffi personaggi saranno complici di enormi creazioni, tutto ai loro occhi € gigante e fuori

misura come per gli occhi di un bambino.
A CURADI: FuoriDinamico
PER INFO E PRENOTAZIONI: dinamicofestival@gmail.com / biglietti www.dinamicofestival.it



http://www.dinamicofestival.it
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ORE 17:00 - POLVERIERA IMMAGINA (2]

INCONTRO CON T(H)E

Laboratorio/Merenda per genitori sul tema “cambia-MENTI”: come cambiare in un mondo che

cambia. Max 10 partecipanti
ACURADI: cooperativa sociale Progetto Crescere
PER INFO E PRENOTAZIONI: info@progettocrescere.re.it

ORE 17:00 - POLVERIERA IMMAGINA (entrooiurno) (2]

CULT OPEN MIC

Momento di open mic aperto ad artisti di tutti i generi musicali, che potranno esibirsi

liberamente portando i loro brani.
PER INFO E PRENOTAZIONI: contattare la pagina Instagram di CULT (@cuullt)

ORE 17:00 - POLVERIERA RACCONTA (5 )
E UNA QUESTIONE DI PIXEL. CECONOMIA PRODUCE IMPATTO
SOCIALE?

Talk con Pixel Cooperativa di comunita realizzato allinterno del percorso laboratoriale “Reggio

Emilia verso un’ Economia di Impatto Sociale”™
ACURADI: Digital Freaks in collaborazione con Laboratorio Aperto dei Chiostri di San Pietro e Fondazione E-35

ORE 17:30 -» POLVERIERA MERCANTEGGIA (7]

UN ASSAGGIO DI NATALE

Degustazione di panettoni Altromercato, realizzati con ingredienti provenienti da filiere del

commercio equo e solidale
ACURADI: Meridiano 361

ORE 20:30 - POLVERIERA INCANTA 600

SOGNI IN SCATOLA

La compagnia Nani Rossi ci accompagna in uno spettacolo in cui tutto &€ possibile. Due piccoli
e buffi personaggi saranno complici di enormi creazioni, tutto ai loro occhi é gigante e fuori

misura come per gli occhi di un bambino.
ACURADI: FuoriDinamico
PER INFO E PRENOTAZIONI: dinamicofestival@gmail.com / biglietti www.dinamicofestival.it



https://www.instagram.com/cuullt/
http://www.dinamicofestival.it

